
FA’ LA SPESA GIUSTA!

Con che criterio faccio la spesa? Che tipo di prodotti acquisto? Mi 

interrogo mai sulla loro provenienza e l’eticità del loro produttore? 

Guardo solo il prezzo o provo ad acquistare criticamente? A 

queste domande noi ragazzi del Clan Sirio del gruppo scout Trento 

8 abbiamo deciso di rispondere concretamente, impegnandoci 

nella ricerca e nella promozione di un nuovo modo di consumare. 

Appoggiandoci al progetto già esistente e consolidato di Cambuse 

Critiche, vogliamo proporre questa iniziativa anche in Trentino.

Ai Gruppi Scout
Alle parrocchie

A chi fa un campeggio in agosto

Cambuse Critiche si ispira all’esperienza dei G.A.S. 
(gruppi di acquisto solidale) nel tentativo di contribuire  alla 

costruzione di un’economia solidale.
L’obiettivo è di coordinare i gruppi (scout, parrocchie o altre 

realtà di volontariato) che per la spesa del loro campeggio 

decidono di acquistare merce prodotta secondo criteri etici.
NOI semplifichiamo i contatti tra produttore e consumatore, VOI 

mettete insieme la vostra forza d’acquisto: INSIEME rendiamo 

il consumo critico una scelta di cittadinanza attiva alla portata di 

tutti. 

1. Vi forniamo un listino prezzi dei prodotti (alimenti non 

deperibili come pasta, zucchero, cacao… e non solo), con 

relativo modulo per le ordinazioni 

2. Scegliete la vostra spesa

3. Ci inviate la vostra ordinazione a

cambusecritiche.trentino@gmail.com

4. Noi ci occupiamo di inviare l’ordine ai fornitori e di ricevere i 

prodotti

5. Vi contattiamo per il ritiro della vostra spesa in zona Trento. 

Pagamento alla consegna della merce.

13 giugno 2014: termine di presentazione delle ordinazioni.

Per campeggi dal 27 luglio 2014 in poi.

COME FUNZIONA

DA SAPERE

IL PROGETTO

CHI SIAMO E COSA FACCIAMO



Per i PRODOTTI FRESCHI (carne, frutta, verdura, 

latte…) possiamo mettervi in contatto con il produttore 

locale più vicino al luogo del vostro campeggio. Oltre 

che più freschi questi prodotti saranno anche più buoni 

e spesso ad un prezzo più vantaggioso!

IN PIU’...

Cambuse Critiche è un progetto nato nell'estate 2010 dall'im-
pegno del Clan Roma 72. Nel nostro tempo infatti non ci si può 
esimere dall'essere consumatore, ma si può scegliere che tipo di 
consumatore essere. Cambuse Critiche è una scelta politica, che 
porta a “pesare” i prodotti che acquistiamo valutando non solo il 
prezzo al chilo, ma tutto ciò che la realizzazione di quel prodotto 
ha comportato: quanto pesa il lavoro del produttore? Quanto 
pesa sull'ambiente la produzione e il trasporto di quella merce?

APPROFONDIMENTO

 •  Altromercato
 •  Iris
 •  La Terra Madre 
 •  Officina Nature

FORNITORI 2014

Per saperne di più sui 
fornitori consulta
 cambusecritiche.org

Mail: cambusecritiche.trentino@gmail.com
Tel: Elisabetta 3472313043

CONTATTI

Una cambusa può essere critica anche se non si cambiano tutti i

prodotti; si può iniziare scegliendone solo alcuni: ad esempio la pasta, che è un 

bene primario, o i detersivi per non inquinare il prato, o il “pacchetto colazioni”… 

Anche con un contributo minimo potete fare molto!

Le parole chiave: 

· qualità 
· trasparenza economica
· sostenibilità 
· prezzi accessibili
· km 0
· no-profit

CAMBUSE CRITICHE ARRIVA IN TRENTINO!

La DIFFERENZA tra una SPESA “CRITICA” e una SPESA DA 

DISCOUNT? SOLO 1,08 € IN PIÙ A TESTA! Guarda il nostro 

confronto prezzi!


